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« La Corée du Sud et sa Gastronomie » 
 

Du 06 au 20 octobre 2019 (15 jours /12 nuits) 

 

Nous vous proposons un voyage à la découverte de la Corée du sud et ses régions par sa gastronomie. 

Le célèbre guide Michelin a choisi récemment de présenter la fine fleur de la gastronomie à Séoul ! Une 

formidable occasion de découvrir le meilleur de la gastronomie coréenne à Séoul, mais la Corée du Sud 

ne s’arrête pas à Séoul. 

De fabuleux restaurants de quartiers dans les régions et cuisines de rues, proposent des plats composés 

avec une rigueur absolue dans le respect des recettes ancestrales, tout en osant la modernité. 

Nous vous proposons donc un voyage gustatif dans chaque région puisque celles-ci ont leurs spécialités, 

tout en visitant les sites incontournables et trésors culturels de la Corée du Sud, classés au patrimoine de 

l’Unesco, accompagné de notre guide passionné de cuisine et connaisseur de son pays. 

Ce circuit sera avec vous, un voyage convivial, d’émotion, de lâcher-prise, de rencontres durables et de 

partage autour de la table. 
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JOUR 1 AEROPORT INCHEON / SUWON (43 KM) 

Arrivée à l’aéroport d’Incheon, transfert en autocar à l’hôtel de Suwon 

Nuit à l’hôtel (1nuit) : REBORN ROASILK HOTEL ou similaire  

 

JOUR 2 SUWON / DEOKSUNGSAN / GONGJU (168 KM) 

Visite forteresse de Suwon Gongsanseong dans la matinée 

Suwon est célèbre pour sa forteresse antique, enregistrée au 

patrimoine mondial de l'UNESCO en 1997.  

 

Déjeuner à Suwon qui est également célèbre pour ses 

délicieuses côtes de bœuf que nous goûterons. 

 

 

 

 

En route pour Gongju et visite en chemin du temple de 

Sudeoksa à Deoksungsan. Arrivée en fin de journée à Gongju, 

temps libre, avant l’expérience d’un jjimjilbangs (bains publics) 

une institution en Corée, vous allez vous chouchouter. 

Dîner 

Nuit à l’hôtel (2nuits) : INK TOURIST HOTEL ou similaire 

JOUR 3 GONGJU ET SES ALENTOURS 

Visite de Gongju, Buyeo et de ses sites archéologiques  

Située au sud-ouest de Daejeon, la ville du Gongju est connue 

pour avoir été la capitale de la dynastie Baekje 18 ans avant    

J-C- 660 ans après J-C 

Le circuit débutera à pied de l’hôtel pour la forteresse de 

Gongju, puis nous arrêterons aux principales attractions de la 

ville comme le tombeau du Roi Muryeong, Musée Folklorique 

et le Le parc culturel de Baekje.  

Ce parc culturel à thème historique présente la civilisation du 

royaume de Baekje. Il est situé dans la commune de Gyuam, 

district de Buyeo, dans l'ouest de la Corée du Sud. Déjeuner 

entre les visites. 

Dîner 

Nuit à l’hôtel  

 

http://www.hotelsilkroad.co.kr/vol3/page/main.php
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JOUR 4 GONGJU / JEONJU (82KM) 

Jeonju est une ville culturellement riche située au centre de la 

péninsule coréenne. Cette ville historique date du royaume de 

Baekje. Gyeon Hwon créa la nation après la dissolution des 3 

royaumes en 892. Jeonju devînt la capitale ; c’est pourquoi 

aujourd’hui Jeonju est remplie de trésors et a notamment un 

village coréen traditionnel. Cela étant, un des aspects de 

Jeonju le plus réputé concerne sans doute la gastronomie. Un 

des plats traditionnels coréen vient de cet endroit, le    

bibimpap de Jeonju. 

Arrivée au Hanok, temps libre le reste de matinée. Déjeuner 

et visite du célèbre village de Hanok de Jeonju.  Promenade 

en ville, visite du marché et de la cathédrale 

Dîner  

Nuit en Hanok à Jeonju (2nuits) 

 

JOUR 5 JEONJU  

Visite du sanctuaire de Gyeonggijeon, qui a été édifié en 1410 

pour abriter le portrait du roi Tae-Jo Lee, fondateur de la 

dynastie Joseon. Ce lieu saint abrite également le portrait de 

Jinjeon et de Jogyeongmyo ainsi que les plaques 

commémoratives de Han Lee et de sa femme, ancêtres de la 

famille royale Lee de Jeonju.  

Déjeuner 

Temps libre l’après-midi pour profiter du village de Hanok et 

de son ambiance. 

 Dîner   Nuit en Hanok 

 



 Link Mundo Voyages 

 

JOUR 6 JEONJU / BAEKYANGSA (64 KM)  

Matinée visite et déjeuner 

Départ pour le temple de Baekyangsa, temple phare de l'Ordre 

Jogye du Bouddhisme Coréen. Il est situé à Bukha-myeon, 

comté de Jangseong, dans la province du Jeolla du Sud, en 

Corée du Sud. Il s'agit d'une expérience pour apprendre et 

comprendre la nourriture des temples qui est exclusivement 

végétarienne, avec la nonne et chef Jeong-Kwan. 

 

Vous pourrez ressentir toute la culture traditionnelle coréenne avec la nourriture du temple, une 

parenthèse de bien-être et de spiritualité, qui vous permettra de vous ressourcer avec une nourriture 

saine. Voici ci-dessous le programme de ces 2 jours. 

 

JOUR 1 

14:00~15:00 Arrival, Accomodation, Change the templestay uniform 

15:00~16:00 Temple tour 

16:00~17:00 Free time 

17:05~17:30 Dinner time 

18:00~18:10 Striking big bell 

18:30~20:00 Making 108 beads or Learning about Buddism with the monk (it can be flexible) 

21:00~22:00 Free time & Going to bed 
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JOUR2 

04:30~04:50 Waking up & Preparing morning chanting 

05:00~06:00 Morning chanting Meditation 

06:00~06:20 Walking around Pagoda 

06:20~06:30 Arrival dining room and being seated 

06:30~06:55 Having breakfast (We start to eat breakfast with people in temple all together) 

07:00~08:00 Sweeping the yard ('Yul Reok') 

08:30~09:20 Tea time with the monk (It can be flexible) 

09:20~10:30 Arrival Jung Kwan's temple 

10:30~12:00 Cooking class with Jung Kwan 

12:00~13:00 Having Lunch time (in her temple) 

13:00~14:00 Meditation with Jung Kwan 

14:00~15:00 Write the survey & Cleaning the room 

15:00~15:30 Leaving the temple 

 

JOUR 8 BAEKYANGSA / BOSEONG (96 KM) 

Nous nous rendrons dans une ville côtière de la province de 

Boseong pour admirer cette belle côte de la Mer de Chine 

orientale. 

Dîner 

Nuit à l’hôtel (1nuit) : A définir 
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JOUR 9 BOSEONG / BUSAN (283 KM) 

 En matinée visite de la plantation de thé de Daehandawon à 

Boseong et de la baie de Suncheon, si le temps le permet. 

La plantation Daehandawon à Boseong dans le Jeollanamdo 

est la plantation la plus charmante de Corée où ses 

plantations de thé vert bio et sa nature environnante forment 

une parfaite harmonie. 

 Le musée du thé coréen se trouve à proximité du 

Daehandawon et vous ne ferez pas qu’admirer le paysage 

environnant. En plus d’en savoir plus sur la naissance, 

l’histoire et la culture du thé coréen, vous pourrez faire 

l’expérience du Darye qui est une cérémonie de thé. Faire 

cette expérience vous permettra d’apprendre et de 

comprendre comment boire votre thé de la manière la plus 

juste qu’il soit. 

Départ pour Busan en début d’après-midi, déjeuner en 

cours de route 

Arriver sur Busan et visite du marché et Dîner, temps libre promenade sur la plage et la visite de 

Busan le soir pour admirer le coucher du soleil et ses éclairages.    

 

Nuit à l’hôtel (1nuit) : HOTEL A NANPODONG ou similaire 

 

 

http://french.visitkorea.or.kr/fre/SI/SI_FR_4_2_1_1.jsp?cid=1630758
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JOUR 10 BUSAN / GYEONJU (1H30) 

Visite de la dernière partie du marché aux poissons de Busan 

et départ après le déjeuner 

Temps libre et visite de la ville à pied de Gyeongju et Dîner 

Nuit en Hôtel (2nuits) : Hôtel à définir 

 

 

JOUR 11 GYEONJU 

Gyeongju est une ville située sur la côte sud-est de la Corée 

du Sud. Capitale durant le royaume de Silla, qui a duré 1 000 

ans, elle est connue pour ses immenses vestiges historiques. 

Le temple Bulguksa, édifié au VIIIe siècle, comprend deux 

pagodes en pierre, une série d'escaliers en bois et un grand 

bouddha en bronze. Non loin de là, la grotte de Seokguram 

abrite un immense bouddha assis et offre une vue 

panoramique sur le lever du soleil au-dessus de la mer du 

Japon. 

Ce sont ces vestiges nommés au patrimoine culturel mondial 

de l’UNESCO que nous vous invitons à découvrir, toute la 

journée entre coupé d’un déjeuner, 

Tombe Royale de Muyeol ou Daereungwon (tombe 

Cheonmachong) / Temple Bunhwangsa / Grotte de 

Seokguram / Temple Bulguksa  

Fin de journée retour au Hanok, puis Dîner 

Nuit en Hôtel : HANOK 

 

JOUR 12 GYEONJU / SEOUL (3H30) 

Départ de l’hôtel en Bus pour rejoindre Séoul (déjeuner en cours de route) 

Transfert à l’hôtel, temps et Dîner libre non inclus 

Nuit à l’hôtel (3nuits) : HÔTEL DANS LE QUARTIER DE MYEONGDONG 
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JOUR 13 SEOUL (JOURNEE LIBRE)  

 

Journée libre Petit-déjeuner inclus, déjeuner et diner non inclus-  

Recommandation de visite donnée aux participants, comme service bus Drop-on-off visite de la ville 

et de ses principaux monuments avec audioguide français  

PROPOSITIONS D’ACTIVITES CULTURELLES, comme visite d’atelier d’Artistes ou 

Expositions 

Nuit à l’hôtel :  

JOUR 14 SEOUL (JOURNEE LIBRE)  

Petit-déjeuner inclus / Recommandation de visite 

Visite dans la matinée marché traditionnel de Namdaemun, 

(frais de transports non inclus) qui gère plus de 1 700 types de 

marchandises, tels que des vêtements, ustensiles de cuisine, 

papeterie, fleurs, accessoires, aliments, produits de la mer et 

agricoles tout comme des objets d'art folkloriques et des 

produits locaux. La porte de Namdaemun est classée trésor 

national depuis la dynastie Joseon et a plus de 600 ans 

d’histoire. 

Promenez-vous le long de la rivière Cheonggyecheon, qui 

n’était qu’un canal abandonné. Depuis 2005, elle a été 

transformée en un havre de beauté naturelle au cœur de la ville. 

Dîner inclus : (Dîner de gala)  Nuit à l’hôtel :  
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Autres Recommandations 

 

 
- Palais Gyeongbokgung & cérémonie de relève de la garde 

(à 10h) : il s’agit du premier palais du roi de la dynastie 

Joseon. On y trouve à l’intérieur le musée national des 

palais, qui relate l’histoire de la dynastie Joseon ainsi que 

le musée folklorique national.  

 

- Possibilité de louer un hanbok (costume traditionnel 

coréen) pendant quelques heures dans l’une des boutiques 

attitrées afin d’explorer les quartiers traditionnels et ainsi 

ne pas payer les frais d’entrée ! 

 

- Village hanok de Bukchon, où résidaient autrefois les 

aristocrates au cours de la dynastie Joseon. Aujourd’hui 

plus de 900 hanoks (maisons traditionnelles coréennes) y 

sont conservées : de belles photos à la clé! 

 

- Quartier traditionnel d’Insadong, qui comprend une 

multitude de salons de thé et de petites boutiques de 

produits artisanaux. Un endroit idéal pour acheter de la 

céramique ou des souvenirs traditionnels. 

 

- Namsan Tower, haut lieu touristique de par la vue qu’elle 

offre sur la mégalopole et le tour en téléphérique pour s’y 

rendre. La tour se pare de lumières de différentes 

couleurs, offrant un véritable spectacle lumineux. 

Possibilité de diner au sommet de la tour (restaurant 

Hancook – semi-buffet coréen) 
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Recommandations :   

- Palais Changdeokgung et son jardin secret, seconde 

demeure royale : le jardin, autrefois lieu de détente 

des rois, peut se vanter d’avoir en son sein un 

gigantesque arbre de plus de 300 ans, un petit étang et 

un pavillon (réservation fortement conseillée au 

préalable pour le jardin). 

 

- Marché traditionnel de Gwangjang, 100 ans après son 

ouverture lors de l’invasion japonaise, le marché 

propose un très grand choix de street-food coréenne à 

bas prix : une expérience authentique avec des locaux! 

 

- Location de vélo pour une balade au bord de la rivière 

Han : une activité que beaucoup de Coréens chérissent 

avant de se reposer dans le parc ou d’y faire un picnic 

entre amis ou en famille ! 

 

- Quartier de Dongdaemun avec son marché & 

Dongdaemun Design Plaza : l’un des quartiers 

commerçants préféré des touristes qui se composait 

d’un grand marché traditionnel jusqu'à ce que de plus 

grands centres commerciaux viennent s’y installer. 

S’y trouve également le DDP, gigantesque complexe 

multifonctions et chef d’oeuvre architectural crée par 

la fameuse Zaha Hadid. 

 

SUGGESTIONS -> Profitez d’un spectacle traditionnel à la 

Korea House : vous pourrez y découvrir la diversité et la 

richesse de la musique et de l’art coréen. OU le spectacle de 

percussions rythmiques NANTA, mélange de musique samul 

mori et de rythmes créés par des ustensiles de cuisine. 
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JOUR 15 SEOUL 

Départ de l’hôtel pour l’aéroport de Incheon. 

Retour en France 

**Fin de nos services** 

Bon à savoir 

Le déroulement de nos circuits est donné à titre indicatif. Nos programmes sont susceptibles de modification en raison 

d’impératifs indépendants de notre volonté tels que rotations aériennes, jours de marchés, état des routes, climat, etc… 

Cependant les prestations prévues seront respectées, sauf cas de force majeure. 

Les nuits en Hanoks et temple sont de confort sommaire 

Départs garantis à partir de 10 personnes. 

 

Tarif à partir de : 3 625 euros/personne base double 

 

CE PRIX COMPREND 

- Le transport aérien Aller / Retour  

- Les taxes aéroportuaires et surcharges carburant (soumis à variation) 

- Guide accompagnateur de Paris à l’aéroport CDG 

- L’hébergement en chambre double ou twin 3 étoiles ou similaire en fonction des disponibilités 

- Les repas mentionnés dans le programme  

- Les transferts de départ et d’arrivée aux aéroports.  

- Les transports privés climatisés 

- Les frais d’entrée pour les sites touristiques mentionnés au programme autres que recommandation 

- Guides francophones locaux  

- L'accueil et l'assistance de notre correspondant sur place 

- Les visites et excursions mentionnés au programme 

- Les entrées sur les sites mentionnés au programme 

- Assurance Multirisque voyage April Sérénité   

 

CE PRIX NE COMPREND PAS 

- Les boissons et les repas notés comme « déjeuner ou dîner libre ».  

- Les achats personnels et  

- Les pourboires chauffeur et guide (15jrs). (5$/jour/pers) 

- Tout service non mentionné clairement dans le programme 

- Les excédents bagages pour les sacs hors gabarit  

- Tout ce qui n'est pas mentionné dans "Ce prix comprend" 

- Frais agence de 30 euros par dossier 
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CLIMAT 

En automne, de septembre à novembre, le soleil resplendit, le ciel est bleu et les feuillages automnaux sont d'une beauté 

saisissante. L'hiver est froid et sec, avec de la neige. Le printemps est souvent beau, il correspond à la haute saison. En été, 

où il fait chaud, lourd et humide, les foules se pressent, les prix atteignent des sommets et les ouragans menacent. 

FORMALITES D’ENTREE  COREE DU SUD 

Pour un court séjour (tourisme, voyage à but non lucratif), d’une durée inférieure à 90 jours, aucun visa n’est 

nécessaire, mais un passeport valide au moins six mois après la date du retour est requis. 

Pour plus d’information se référer à https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-

pays-destination/coree-du-sud/#entree 

SANTE 

Aucune vaccination n’est obligatoire mais certaines vaccinations sont recommandées : assurez-vous d’être à 

jour dans vos vaccinations habituelles ainsi que celles liées à toutes les zones géographiques visitées ; 

Pour plus d’information se référer à https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-

pays-destination/coree-du-sud/#sante 

Infos vols 

Les horaires des vols sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles de modification de la part de la 

compagnie aérienne ou des autorités aéroportuaires. Les horaires de vols vous seront confirmés : pour le vol 

aller, lors de la réception de la convocation aéroport, pour le vol retour directement sur place par notre 

représentant à destination. 

 

Nous vous proposons en complément de nos départs de Paris, des séjours au départ de Province (en train ou 

en avion). Les horaires et le mode d’acheminement vous seront confirmés lors de la réception de vos 

documents de voyages. La continuité de votre acheminement jusqu’à votre destination finale est assurée 

directement par la compagnie aérienne, même en cas de perturbations à l’aller ou au retour. 

 

INFORMATIONS LEGALES 

A partir du 15 janvier 2017, les enfants mineurs français non accompagnés au moins de l'un de leur parent 

devront présenter lors de leur passage aux frontières l'original du formulaire cerfa d'autorisation de sortie du 

territoire français (AST) rempli par un seul titulaire de l'autorité parentale et dont la durée de validité ne peut 

excéder un an à compter de la date de sa signature. 

Le mineur devra présenter ce formulaire en plus de sa pièce d'identité (carte nationale d'identité ou passeport 

selon la destination) ainsi que la photocopie de la pièce d'identité en cours de validité du parent ayant rempli 

le formulaire d'autorisation de sortie de territoire. 

Le formulaire cerfa est téléchargeable depuis le site internet www.service-public.fr . 

Pour les enfants mineurs n'ayant pas le même nom que le parent les accompagnant, afin d'éviter toute 

difficulté aux frontières il conviendra de présenter aux autorités douanières les justificatifs de la filiation de 

l'enfant du parent accompagnant. Une autorisation de sortie de territoire de l'enfant faite par le parent de même 

nom ayant l'autorité parentale et la photocopie de la pièce d'identité de ce même parent évitera d'éventuelles 

difficultés. 

Enfin, si l'enfant voyage avec un seul de ses parents, certains pays comme l'Algérie, la Bosnie-Herzégovine, le 

Maroc ou la Suisse peuvent réclamer la preuve que l'autre parent autorise ce voyage. 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/coree-du-sud/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/coree-du-sud/#entree
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/coree-du-sud/#sante
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/coree-du-sud/#sante
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Les renseignements relatifs aux diverses formalités données au moment de la commande de prestation de 

voyage ne concernent que les personnes de nationalité française. Nous vous invitons à consulter le 

site http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/afin de vérifier les formalités nécessaires.  

 

Nous invitons les ressortissants étrangers à consulter les autorités compétentes (consulat, ambassade…), pour 

connaître les modalités de séjours sur les destinations et escales éventuelles et de vérifier la validité des 

documents et des vaccins. 

L’accomplissement des formalités incombe au client qui devra s’assurer avant son départ des modifications 

éventuelles intervenues. Le voyage ne peut en aucun cas être remboursé lorsque le participant, par suite de 

non présentation des documents en cours de validité (passeport, visa, ...) se trouve dans l’impossibilité de 

prendre le départ à la date indiquée ou d’entrer sur le territoire de destination ou d’escale. Les frais resteront à 

la charge du client. 

 

Suivant le pays de destination où vous avez décidé de vous rendre et selon votre nationalité, vous devez 

accomplir, en plus des formalités administratives, des formalités sanitaires (obligatoires ou conseillées). 

Aussi, nous vous recommandons de vous tenir informé sur votre voyage, à savoir : Dès votre projet de voyage 

établi (certaines vaccinations devant avoir lieu plusieurs mois avant le départ pour une efficacité optimale) et 

jusqu’à votre départ (aux fins de connaître les risques sanitaires dans le pays de destination), nous vous 

recommandons notamment la consultation d’un médecin mais également la consultation des sites suivants : 

• Les recommandations du ministère des Affaires Sociales et de la Santé (http://social-sante.gouv.fr/) 

• Le centre médical de l’Institut Pasteur (https://www.pasteur.fr/fr) 

• L’Institut de Veille Sanitaire (InVS) (http://invs.santepubliquefrance.fr/) 

 

En ce qui concerne le risque pays, jusqu’à votre départ, nous vous recommandons la consultation du site du 

ministère des Affaires Etrangères (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/) notamment pour vous renseigner sur les 

risques politiques, météorologiques, etc. de votre destination. 

 

Link Mundo Voyages 

56100 Lorient 

Tel : + 33 6 78 66 58 93 

Mail : contact@linkmundo-voyages.fr 

Licence IM056180005 – Siret : 8334 19617 00018 RCS Lorient 
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